
Bitte bei der Anmeldung bekanntgeben! 

Anfänger: Ich bin noch nie auf Skiern gestanden und probiere das Skifahren zum ersten Mal. 

Leicht Fortgeschritten Level 1: Ich kann im flachen Gelände allein bremsen und im Pflug erste Kurven 
fahren. Ich bin noch nie auf einer blauen Piste gefahren 

Leicht Fortgeschritten Level 2: Ich kann im flachen Gelände allein bremsen und im Pflug erste Kurven 
fahren. Ich bin schon mehrmals auf einer blauen Piste gefahren. 

Fortgeschritten Level 1: Ich beherrsche den Pflug und versuche mich im Parallelschwung. Auf blauen 
Pisten fühle ich mich wohl und bewältige erste rote Pisten 

Fortgeschritten Level 2: Ich beherrsche den Parallelschwung, fahre sicher auf roten Pisten und 
bewältige erste schwarze Pisten. 

 
Please indicate during registration! 

Beginner: I have never been on skis and am trying skiing for the first time.  

Intermediate Level 1: I can brake alone on flat terrain and make my first turns in a snowplow. I have 
never skied on a blue slope.  

Intermediate Level 2: I can brake alone on flat terrain and make my first turns in a snowplow. I have 
skied on blue slopes several times. 

 Advanced Level 1: I can snowplow and am trying parallel turns. I feel comfortable on blue slopes and 
can handle my first red slopes.  

Advanced Level 2: I can parallel turn, ski confidently on red slopes, and handle my first black slopes. 

Kérjük, jelezd, a megfelelö szintet a jelentkezésnél! 

Kezdő szint: Még soha nem álltam sílécen, és most próbálom ki először a síelést. 

Középhaladó 1. szint: A lankás pályán már önállóan tudok hóekében fékezni, kanyarodni, de még nem 
síeltem kék pályán. 

Középhaladó 2. szint : Önállóan tudok hóekében fékezni, lassítani, gyorsítani, kanyarodni és már 
többször síeltem kék pályán. 

Haladó 1. szint: Elsajátítottam a hóekés technikát és már próbálom a párhuzamos síelést. 
Kényelmesen és biztonságban érzem magam a kék pályákon. Már van piros pályás tapasztalatom is. 

Haladó 2. szint : Elsajátítottam a párhuzamos síelést, biztonságosan síelek a piros pályákon. Már van 
fekete pályás tapasztalatom is. 


